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RECOMENDAÇÕES NO ÂMBITO DAS 

DIMENSÕES ESPAÇO, FUNCIONÁRIOS E SUPRIMENTOS 

DIMENSÕES RECOMENDAÇÕES 

Espaço 

• Planejar a capacidade dos hospitais para receberem pacientes 

COVID-19 (Hich et al., 2014); 

•  Identificar e planejar a transformação de ambientes de 

cirurgia e recuperação pós-anestésica em ambientes de 

terapia intensiva (Massuda et al., 2020); 

•  Implementar medidas para reduzir efeitos que podem ser 

evitáveis a partir da redução ou falta de pessoal (Einav et al., 

2014); 

•  Implementar triagens externas às unidades de saúde fim de 

reduzir/evitar transmissão da COVID-19 (Associação Médica 

Brasileira, 2020); 

•  Criar fluxos de circulação e ambientes de cuidados separados 

(coortes) para pacientes confirmados Covid-19 e pacientes 

suspeitos (Massuda et al., 2020). 

Funcionários 

• Incluir comitês hospitalares com especialistas em cuidados 

intensivos no planejamento da capacidade da pandemia (Hick 

et al., 2014); 

•  Disponibilizar equipes de resposta rápida em apoio a 

estados e municipios (Ministério da Saúde, 2020b); 

•  Implementar medidas para reduzir efeitos que podem ser 

evitáveis a partir da redução ou falta de pessoal (Einav et al., 

2014); 

•  Treinar equipes hospitalares para que saibam atuar durante a 

crise (Einav et al., 2014); 
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• Designar para o cuidado de pacientes graves e criticos

apenas profissionais de saúde com treinamento prévio em

cuidados intensivos (Geiling et al., 2014);

• Utilizar medidas em colaboração com representantes das

equipes para lidar com redução de pessoal (Einav et al.,

2014);

• Aplicar a Ferramenta de Suporte ao Planejamento de Crises e

o Estimador da Força de Trabalho em Saúde (OMS, 2020a);

• Realizar atividades de capacitação para os profissionais de

saúde voltados ao uso adequado dos EPIs (Grabois, 2020);

• Reduzir a exposição de pacientes da sindrome gripal após a

triagem externa encaminhando-os para áreas especificas a

fim de reduzir/evitar a transmissão entre pacientes e

profissionais de saúde (Associação Médica Brasileira, 2020);

Suprimentos 

• Receber equipes de consultores especializadas para

coordenar e auxiliar as autoridades estaduais e locais no

reabastecimento, gerenciamento, distribuição e recuperação

de suprimentos médicos de emergência (Wang et al., 2020);

• Melhorar o sistema global de compras e distribuição de

suprimentos de emergência (Wang et al., 2020);

• Disponibilizar suprimentos necessários para os hospitais

responderem a COVID-19 (Organização Mundial da Saúde,

2020c);

• Monitorar os estoques de suprimentos e recursos para

atendimento (Ministério da Saúde, 2020c);

• Aplicar a Ferramenta de Previsão de Suprimentos Essenciais

para cálculo dos suprimentos (OMS, 2020b).


